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บทคดัย่อ 

บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการวิจยัเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาปัญหาและความทา้ทายท่ีนกัเรียน

ขา้มเพศตอ้งเผชิญมีอย่างไรบ้าง งานวิจัยน้ีไดใ้ชท้ฤษฎีท่ีว่าด้วยเร่ืองการตีตราของลิงค์และฟีแลน (Link & Phelan : 

2001) มาเป็นกรอบแนวคิดของงานวิจัย เคร่ืองมือหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล  ใช้วิธีการ

สมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างกบันกัเรียนขา้มเพศท่ีนิยามตนเองวา่ “ทอม” จาํนวน 3 คน ในโรงเรียนรัฐแห่งหน่ึงในจงัหวดั

เชียงใหม่ ตลอดจนการสังเกตอยา่งไม่มีส่วนร่วม โดยการเฝ้าสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของกลุ่มนักเรียนขา้มเพศท่ี

นิยามตนเองวา่ “ทอม” ภายในโรงเรียน ผลการศึกษาพบวา่นักเรียนขา้มเพศท่ีนิยามตนเองวา่ “ทอม” ตอ้งเผชิญกบัการ

รังแกในรูปแบบการรังแกทางวาจา การรังแกทางกาย และการตั้งกลุ่มเกลียดทอมข้ึนภายในโรงเรียน โดยพ้ืนท่ีท่ีถูก

รังแกมากท่ีสุดคือห้องเรียนและพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีลบัตาครูในโรงเรียน ทาํให้นักเรียนขา้มเพศกลุ่มน้ีโดนลอ้เลียนจน

กลายเป็นตวัตลก โดนอาํนาจคนกลุ่มใหญ่กีดกนัในการร่วมกิจกรรม จนนาํไปสู่การเกิดภาวะเก่ียวกบัโรคซึมเศร้า การ

วจิยัน้ีจึงนาํมาซ่ึงขอ้มูลท่ีทาํใหท้ราบถึงปัญหา ความทา้ทาย และผลกระทบท่ีกลุ่มนกัเรียนขา้มเพศตอ้งเผชิญ โดยขอ้มูล

พ้ืนฐานดงักล่าวนาํมาซ่ึงการกาํหนดมาตรการการอบรม และกาํหนดบทลงโทษท่ีชดัเจน เน่ืองจากท่ีผา่นมาโรงเรียนไม่

มีนโยบายป้องกนัการรังแกต่อนกัเรียนท่ีถูกมองวา่เป็นนกัเรียนขา้มเพศเลย 

 

ABSTRACT 

This article is part of a qualitative research. The purpose is to study the problems and challenges faced by 

transgender students are doing. The research was based on the theory that the stigma of Link and Phelan (Link & 

Phelan : 2001) is a framework of research. The main tool to collect and analyze data. Using structured interviews 

with transgender students defined themselves as “Tom” 3 people in a state school in Chiang Mai. The observation is 

not involved. By observing social behavior of a group of transgender students who define themselves as “Tom” in the 

school. The study showed that transgender students who define themselves as “Tom” Faced with the bullies in the 

form of verbal bullying physically bullied and Tom hate groups within the school. This was mocked transgender 

students to become a comedian. Being sidelined in the large group activity. It leads to severe the depression. This 

research brings the information about the challenges and consequences of transgender students face. On the basis of 

such measures entail training. And impose penalties clear Since the school has no policy to prevent bullying of 

students is seen as a transgender student yet. 
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