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เสถียรภาพสีของอคริลิกเรซินสําหรับทําฐานฟนเทียมท่ีมีการบมตัวแตกตางกัน 

Color Stability of Denture Base Acrylic Resin with Different Curing Methods 
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บทคัดยอ 

 วัตถุประสงคของงานวิจัยเพ่ือศึกษาอิทธิพลของการบมตัวของอคริลิกเรซินสําหรับทําฐานฟนเทียม (ชนิดบมตัว

ดวยความรอน (TRX)/ ชนิดบมตัวดวยรังสีไมโครเวฟ (BTC)/ ชนิดบมตัวดวยแสง (TRD)) ตอเสถียรภาพสีหลังจากแชใน

สารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่นเปนระยะเวลา 1 7 และ 28 วัน โดยเตรียมช้ินงานรูปเหรียญขนาด เสนผานศูนยกลาง 9 มม. 

ความหนา 2 มม. จํานวน 60 ช้ิน แบงกลุมตัวอยางแชในสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่น (n=10) ทําการวัดคาความ

เปลี่ยนแปลงสีดวยเครื่องสเปคโตโฟโตมิเตอรท่ีระยะเวลา 1 7 และ 28 วันและนําผลมาวิเคราะห ความแปรปรวนแบบสอง

ทางซ้ํา (Repeated two-way ANOVA; α=95%) ผลการศึกษาพบวา ผลการวิเคราะหทางสถิติยืนยันความสัมพันธ

ระหวางอิทธิพลของการบมตัวของอคริลิกเรซินตอเสถียรภาพสีอยางมีนัยสําคัญ การเปลี่ยนแปลงสี ของกลุม TRD มีคา

มากท่ีสุด ตามดวย BTC และ TRX ท้ังกลุมท่ีแชในสารละลายกาแฟและนํ้ากลั่น 

 

ABSTRACT 

 The objective of this study was to evaluate the effect of curing methods of three denture base 

acrylic resins; heat-cured (TRX), microwave-cured (BTC)  and light-cured (TRD), on color stability after 

immersed in coffee or distilled water for 1 7 and 28 days.  Sixty disc- shaped (∅ 9 X 2 mm)  specimens 

were prepared and divided to immerse in either coffee or distilled water (n=10). The color difference was 

measured by spectrophotometer and statistically analyzed by the repeated two-way analysis of variance 

(α =  95%) .  The analyses demonstrated the interaction between different curing methods in each 

solution and immersion time. The ∆E*of TRD was comparably greater than BTC and TRX both in coffee 

and distilled water.  
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บทนํา    

ปจจุบันสังคมไทยไดกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ จากการรายงานจํานวนประชากรผูสูงอายุท่ีมีปริมาณเพ่ิมข้ึนอยาง

ตอเน่ือง ปญหาสุขภาพชองปากในกลุมผูสูงอายุท่ีพบไดมาก คือ การสูญเสียฟนธรรมชาติเน่ืองมาจากฟนผุ โรคปริทันต 

จากการสํารวจสุขภาพแหงชาติ พบวา กลุมประชากรท่ีมีอายุ 60 ปข้ึนไปมีการสูญเสียฟนและเปนสภาวะไรฟนท้ังปากมี

จํานวน 8.1 % และกลุมประชากรท่ีเหลือฟนอยางนอย 20 ซี่ ท่ีมีคูสบฟนหลัง 4 คูสบในกลุมอายุ 60-74 ปมีจํานวน 

39.4% (สํานักทันตสาธารณสุข, 2560) ดังน้ันการใสฟนเทียมชนิดถอดไดฐานอคริลิกเรซินจึงเปนทางเลือกหน่ึงของการ

ทดแทนฟนและเน้ือเยื่อรอบฟน ฟนเทียมชนิดถอดไดฐานอคริลิกเรซินสามารถเพ่ิมประสทิธิภาพการบดเคี้ยว สงเสริมการ

พูดใหชัดเจนและใหความสวยงามโดยยึดกับสวนฐานฟนเทียมท่ีใหความแข็งแรงทนทานแกฟนเทียม ทดแทนสันเหงือกวาง

ท่ียุบตัวภายหลังถอนฟน 

 อคริลิกเรซิน จัดเปนวัสดุทางทันตกรรมท่ีนิยมใชอยางแพรหลาย เน่ืองจากมีความแข็งแรงเพียงพอตอการใชงาน

เพ่ือตานทานตอแรงบดเคี้ยว ใหความสวยงาม กอพิษตอเน้ือเยื่อในชองปากไดนอย สามารถซอมไดและราคาสมเหตุสมผล  

โดยสามารถจําแนกชนิดของอคริลิกเรซินสําหรับฐานฟนเทียมตามกระบวนการเกิดปฏิกิริยาพอลิเมอรไรเซช่ันท่ีแตกตางกัน 

(The international organization for standardization [ISO] 20795-1, 2013) ซึ่งสงผลใหเกิดคุณสมบัติเชิงกลและ

กายภาพท่ีแตกตางกัน เสถียรภาพสี (color stability) ของอคริลิกเรซินเปนปจจัยทางกายภาพหน่ึงท่ีบงช้ีถึงความสวยงาม

และอายุการใชงานของฟนเทียม ซึ่งมีการรายงานถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสถียรภาพสีของอคริลิกเรซิน ไดแก ชนิด

เครื่องดื่ม ชนิดของอคริลิกเรซินท่ีมีกระบวนการบมตัวท่ีแตกตางกัน รวมถึงระยะเวลาในการสัมผัสระหวางอคริลิกเรซินกับ

อาหารหรือเครื่องดื่มท่ีมีสี (May et al., 1992; Hersek et al., 1999; Lai et al., 2003; Hong et al., 2009; Imirzalioglu 

et al. , 2010; Gregorius et al. , 2012; Hatim, Al- Tahho, 2013; Goiato et al. , 2014; Johnston et al. , 2015; 

Hollis et al., 2015; Mousavi et al., 2016; Fahimeh et al., 2017) จากการศึกษาท่ีผานมาไดยืนยันอิทธิพลชนิดของ

ซี่ฟนอคริลิกเรซินและสารละลายสีตอเสถียรภาพสี (Foungfu, Koottathape, 2019) แตการศึกษาดานอิทธิพลของการ

บมตัวตอเสถียรภาพสียังไมมีขอสรุปแนชัด 

 

วัตถุประสงค 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาอิทธิพลของการบมตัวของอคริลกิเรซินสาํหรบัฐานฟนเทียม (ชนิดบมตัว

ดวยความรอน ชนิดบมตัวดวยรังสีไมโครเวฟและชนิดบมตัวดวยแสง) ท่ีแชในสารละลายกาแฟและนํ้าตอเสถียรภาพสี

ในชวงระยะเวลา 1 7 และ 28 วันท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 

 

วิธีการวิจัย 

การเตรียมชิ้นงาน 

  อะคริลิกเรซินสําหรับฐานฟนเทียมท่ีนํามาใชในการศึกษาครั้งน้ีสรุปในตารางท่ี 1 อคริลิกเรซินกลุมบมตัวดวย

ความรอนและไมโครเวฟนํามากําจัดสวนไนลอนออกกอนนําไปข้ึนช้ินงานรูปเหรียญขนาดเสนผาศูนยกลาง 9.0±0.1 มม. 

และหนา 2.0±0.1 มม. ตามสัดสวนตามบริษัทผูผลิตกําหนด หลังจากน้ันนําอคริลิกเรซินชนิดบมตัวดวยความรอนไปตมใน

นํ้าท่ีอุณหภูมิ 80ºC เปนเวลา 8 ช่ัวโมง ขณะท่ีอคริลิกเรซินชนิดบมตัวดวยรังสีไมโครเวฟนําไปเขาเตาไมโครเวฟท่ีกําลัง 

500 วัตต เปนเวลา 3 นาที 
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 กลุมอคริลิกเรซินชนิดบมตัวดวยแสงขนาดเทากันเตรียมจากหลอดแกวท่ีมีเสนผานศูนยกลางภายใน               

9.0±0.1 มม. สูง 2.0±0.1 มม. กดบนแผนอคริลิกเรซิน บมดวยเครื่องฉายแสงในหองปฏิบัติการ (Light cure cabinet, 

LABOLIGHT รุน LV-III, GC corp., Japan, 120W, 500 nm) เปนเวลา 5 นาทีและทําลายแกวดานนอกออก 

 นําช้ินงานกลุมตัวอยางท้ังหมดนํามาขัดพ้ืนผิวดวยกระดาษซิลิคอนคารไบดจนถึงความละเอียด #1000 ตามดวย

ผงอะลูมินา (0.05 ไมครอน) ในนํ้ากลั่นรวมกับผาสักหลาด ทําความสะอาดดวยเครื่องทําความสะอาดคลื่นอัลตราโซนิก         

(Bransonic 5210, Germany) ท่ีความถ่ี 40 เฮิรท เปนเวลา 1 นาที นําตัวอยางท้ัง 3 กลุม มาบันทึกคาความหยาบพ้ืนผิวดวย

เครื่องวัดความหยาบพ้ืนผิวแบบสัมผัส (Talyscan 150, Germany) กอนการทดสอบ นําตัวอยางท้ังหมดแชในนํ้ากลั่น 

อุณหภูมิ 37ºC เปนเวลา 24 ช่ัวโมง ทําการสุมแบงช้ินตัวอยางท้ังสามกลุมออกเปน 2 กลุม โดยแชในนํ้ากลั่นหรือสารละลาย

กาแฟ 2.3 กรัมในนํ้า 120 มิลลิลิตร (n=10) นําไปวางในตูรักษาอุณหภูมิแบบเขยา (orbital shaker incubator, ES-20 

Biosan, Medical-Biological Research & technologies, Liga, Latvia) ท่ี อุณหภูมิ 37±2°C ความถ่ี 60 เฮิรท โดย

เปลี่ยนสารละลายกาแฟและนํ้ากลั่นทุก 24 ช่ัวโมง 

 

ตารางท่ี 1 กลุมทดลองในการศึกษาครั้งน้ี 

กลุมทดลอง สารละลาย บริษัทผูผลิต กระบวนการโพลิเมอไรเซชั่น องคประกอบ 

TRX/C กาแฟ Triplex®, 

Ivoclar Vivadent, 

Schaan, Liechtenstein 

นํ้า 80°C/ 8 ช่ัวโมง PMMA/MMA 

TRX/W นํ้า 

BTC/C กาแฟ Basis TWIN CURE®, 

Yamahashi Dental 

MFG.Co., Aichi, Japan 

รังสีไมโครเวฟ 500 วัตต/  

3 นาที 

PMMA/MMA/Activator 

BTC/W นํ้า 

TRD/C กาแฟ Triad®, 

Dentply International, 

Inc., York, Pa, USA 

แสงความยาวคลื่น 500 นาโน

เมตร/ 120 วัตต/ 5 นาที 

UDMA matrix/PMMA 

Coploymer TRD/W นํ้า 

ตัวยอ: PMMA Polymethylmethacrylate, MMA Methylmethacrylate, UDMA Urethane dimethacrylate 

 การวัดส ี 

 กอนการวัดคาสีนําช้ินงานมาลางผานนํ้ากลั่น ซับใหแหงดวยกระดาษทิชชู และแกวงในอากาศเปนเวลา 15 วินาที 

โดยไมผานการแปรงทําความสะอาดช้ินงาน หลังจากน้ันใชเครื่องสเปกโตรโฟโตมิเตอร (UltraScan PRO, Hunter 

Associates Laboratory, Inc., Virginia, USA) ในการวัดสีรวมกับโปรแกรมวิเคราะหสี (EasyMAtchQC ver.4.88.03) 

โดยคํานวนการเปลี่ยนแปลงสีตามสมการ  

   ∆E*ab(L*a*b*) = [(∆L*)2 + (∆a*)2 + (∆b*)2]1/2   

 โดย ∆E* คือ ผลตางของสีเมื่อเปรียบเทียบกับคาสีเริ่มตนกอนการทดลอง   

   ∆L* คือ ผลตางของความสวางเมื่อเปรียบเทียบกับคาความสวางเริ่มตนกอนการทดลอง 

   ∆a* คือ ผลตางของสีในชวงระหวางสีแดงกับสีเขียวเมื่อเปรียบเทียบกับคาความสวางเริ่มตนกอน 

   การทดลอง  
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 ∆b* คือ ผลตางของสีในชวงระหวางสีนํ้าเงินกับสีเหลืองเมื่อเปรียบเทียบกับคาความสวางเริ่มตนกอนการทดลอง   

 ซึ่งการศึกษาน้ีจะทําการวัดสีกอนการแชในสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่นเปนคาเริ่มตน และวัดสีภายหลังการแชใน

สารละลายในวันท่ี 1 7 และ 28 ตามลําดับ 

 

การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  

 นําคา ∆E* ∆L* ∆a* และ ∆b* ของแตละกลุมทดลองมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ (SPSS ver. 22.0, IBM, 

New York, USA) โดยวิเคราะหการกระจายของขอมูล (Komogorov-Smirnov test) ตามดวยการวิเคราะหความ

แปรปรวน (Mauchly’s test of sphericity) และการวิเคราะหคาความแปรปรวนแบบ 2 ทางซ้ํา (Repeated  two-way 

ANOVA) และการวิเคราะหการเปรียบเทียบเชิงซอน (Greenhouse-Geisser) ท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95  

 

ผลการวิจัย 

 กอนเริ่มการศึกษาเสถียรภาพสีของอคริลิกชนิดท่ีมีการบมตัวท่ีแตกตางกันเมื่อแชในสารละลายกาแฟและนํ้า           

ไดทําการวัดคาความหยาบพ้ืนผิว (Ra) ซึ่งแสดงในตารางท่ี 2  

 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยและคาความแปรปรวน ของความหยาบพ้ืนผิวของวัสดุ (Ra) 

กลุมทดลอง ความหยาบพ้ืนผิวของวัสดุ (nm) 

TRX 13.405 ± 1.058 

BTC 3.008 ± 0.226 

TRD 7.809 ± 2.046 

 

กลุมตัวอยางของอคริลิกเรซินมีการเปลี่ยนแปลงสีในสารสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่นแสดงคาเสถียรภาพสีของ

กลุมทดลองในภาพท่ี 1 พบวา คา ∆E*1(a) ของกลุมท่ีแชในสารละลายกาแฟเริ่มมีคาเพ่ิมข้ึนตั้งแตวันท่ี 7 และในวันท่ี 28 

กลุม TRD/C มีคาสูงท่ีสุดตามดวย BTC/C และ TRX/C ตามลําดับ ขณะท่ีกลุมตัวอยางแชในนํ้ากลั่นพบคา ∆E*1(a) ของ 

TRD/W สูงท่ีสุด ขณะท่ี TRX/W และ BTC/W มีคาใกลเคียงกัน  ∆L*1(b) ของทุกกลุมทดลองมีคาลดลงโดยท่ีกลุมท่ีแช

ในสารละลายกาแฟท่ีคาลดลงมากกวากลุมท่ีแชในนํ้ากลั่น ขณะท่ีกลุม TRX/W มีแนวโนมมีคาสูงข้ึนแตไมมีความแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญในวันท่ี 7 และเริ่มมีคาสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในวันท่ี 28  ∆a*1(c) ของ TRD/C มีคานอยท่ีสุด ตาม

ดวย BTC/C และ TRX/C ในขณะท่ีทุกกลุมท่ีแชในนํ้ากลั่นมีคาไมแตกตางจากหลงัแช 1 วันและเริ่มมีความแตกตางกันหลงั

แช 7 วัน ในทางกลับกันคา ∆b*1(d) ของ TRD/C และ BTC/C มีคามากท่ีสุด ในขณะท่ี TRD/W มีคานอยท่ีสุด      

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (Repeated two-way ANOVA) แสดงในตารางท่ี 3 พบวาปจจัยดานกลุมทดลองท้ัง     

6 กลุม ปจจัยดานเวลา และความสัมพันธระหวางกลุมทดลองและเวลามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

ภายหลังการแชในสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่น  
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(a)      (b)  

 
(c)       (d)  

ภาพท่ี 2 กราฟเชิงเสนแสดงของคาตัวแปร ∆E*(a) ∆L*(b) ∆a*(c) และ ∆b*(d) ในการวัดเสถียรภาพของสีในชวงเวลา  

 1 7 และ 28 วัน 

 

ตารางท่ี 3  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนซ้ํา (Repeated two-way ANOVA) ของคา ∆E*   

Source Type III Sum  

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. Partial Eta 

Squared 

Testing group 708.86 2.12 334.86 285.29 <0.05 0.97 

Error (Testing Group) 

Time 

22.36 

528.94 

19.05 

1.09 

1.17 

486.52 

  

549.03 

  

<0.05 

  

0.98 

Error (time) 8.67 9.79 0.89       

Testing group*Time 515.99 2.71 190.62 123.88 <0.05 0.93 

Error (Testing group*Time) 37.49 24.36 1.54       
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย     

จากผลการศึกษาครั้งน้ีปฏิเสธสมมุติฐานหลัก คือ มีความสัมพันธระหวางอิทธิพลของการบมตัวของอคริลิกเรซิ

นตอเสถียรภาพสีท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% (ตารางท่ี 2) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยอ่ืน ๆ ซึ่งยืนยันความสัมพันธระหวาง

ปจจัยดานชนิดของอคริลิกเรซินท่ีมีกระบวนการเกิดปฏิกิริยาพอลิเมอไรเซชันท่ีแตกตางกัน ชนิดของเครื่องดื่มและ

ระยะเวลาในการแชในเครื่องดื่ม (Goiato et al., 2014)  นอกจากน้ียังมีงานวิจัยท่ีรายงานการเปลี่ยนสีท่ีแตกตางกัน อยาง

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติของวัสดุอคลิลิกเรซินชนิดบมตัวดวยความรอนและรังสีไมโครเวฟ ซึ่งมีสวนประกอบหลักเปน 

PMMA ท่ีมีกระบวนการบมตัวท่ีแตกตางกันเมื่อแชในเครื่องดื่ม 5 ชนิดรวมถึงกาแฟ แตพบมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญของการเปลี่ยนสีเมื่อผานกระบวนเรงอายุของช้ินงานโดยผานรังสียูวีบี (Bonatti et al., 2016) 

ความขรุขระของพ้ืนผิวของช้ินตัวอยางชนิดตางๆท่ีแชในสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่นเปนหน่ึงปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนส ีซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยท่ีทดสอบผลของสารละลายสีในเครื่องดื่มตอเสถียรภาพของสีและความหยาบพ้ืนผิว

ของวัสดุฐานฟนเทียมชนิดบมตัวดวยความรอน พบวา ปจจัยรวมกันของชนิดของอคริลิกเรซิน ชนิดของสารละลายท่ีแช 

และความขรุขระพ้ืนผิวจะมีผลตอคาเสถียรภาพของสี (Turker et al., 2012) ซึ่งจากคาวัดความหยาบของพ้ืนผิวพบวา

กลุม TRX มีคาความหยาบมากท่ีสุดตามดวย TRD และ BTC ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษากับบทความ

ประเภททบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับระดับความหยาบพ้ืนผิวท่ีแนะนําซึ่งสงผลใหเกิดการยึดเกาะของไบโอฟลมบนพ้ืนผวิ

อคริลิกเรซินซึ่งแนะนําไมเกิน 30 – 750 นาโนเมตร (Bollen et al., 1997) ซึ่งผลจากการเตรียมช้ินงานกอนเริ่มงานวิจัย

ครั้งน้ีมีคาความหยาบพ้ืนผิวอยูในชวง 3.01 – 13.41 นาโนเมตร นอกจากน้ีความขรุขระของพ้ืนผิวช้ินงานอาจเกิดไดจาก

วิธีการเตรียมช้ินงานอคริลิกเรซินท่ีแตกตางกันทําใหมีฟองอากาศในเน้ือหรือพ้ืนผิว สังเกตไดจากคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของ

กลุม TRD มีคาท่ีกวางกวากลุม TRX และ BTC ซึ่งสามารถอธิบายไดวา ขณะเตรียมช้ินงานกลุม TRD ซึ่งมีลักษณะเปน

แผนน่ิมและมีพ้ืนผิวขรุขระไมสม่ําเสมอ เมื่อทําการบมตัวดวยแสงพบวาความขรุขระยังคงอยู ในขณะท่ี TRX และ BTC มี

การข้ึนรูปช้ินงานจากการผสมสวนผงและสวนของเหลวรวมกับการอัดภายใตความดัน 2 บารในเบาหลอ ทําใหช้ินงาน

หลังจากบมตัวแลวมีพ้ืนผิวท่ีเรียบ มีฟองอากาศภายในและท่ีผิวหนาของช้ินงานนอยกวา  

 คา ∆E* ของทุกกลุมภายหลังแชสารละลายกาแฟมีคาสูงข้ึนอยางชัดเจนท่ีระยะเวลา 7 และ 28 วัน ขณะท่ีกลุม

ทดลองท่ีแชในนํ้ากลั่นมีการเปลี่ยนแปลงสีท่ีนอยกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยกอนหนาน้ี 

(Foungfu, Koottathape, 2019) TRD แสดงคา ∆E* สูงท่ีสุดตามดวย BTC และ TRX ตามลําดับท้ังในกลุมท่ีแชใน

สารละลายกาแฟและนํ้ากลั่น ซึ่งเปนการยืนยันปจจัยดานการเกิดปฏิกิรยิาพอลิเมอไรเซชันมีอิทธิพลตอการติดสี            ท่ี

แตกตางกัน (Dayan et al., 2019) ในขณะท่ีบทความทบทวนวรรณกรรมไดอธิบายถึงปฏิกิริยาพอลิเมอไซชันท่ีแตกตาง

กันมีผลตอปริมาณตกคางของมอนอเมอร (Nedeljka et al., 1997; Ҫelebi et al., 2008) ดังน้ันปริมาณการตกคางของ

มอนอเมอรท่ีแตกตางกันตามวิธีการบมตัวจึงอาจสงผลตอเสถียรภาพสีของกลุมทดลอง เมื่อพิจารณาถึงคา ∆L* ∆a* และ 

∆b* พบวาความสวางของช้ินงานท้ังหมดทึบลง และสีของช้ินงานเปลี่ยนเปนสีแดงนอยลงและสีเหลืองมากข้ึนเมื่อแชใน

สารละลายกาแฟ ซึ่งแตกตางจากการวิจัยการเปลีย่นสีของซี่ฟนเทียมท่ีเปลี่ยนเปนสีแดงและเหลืองมากข้ึน สาเหตุคาดวา

เกิดจากรงควัตถุของสารละลายกาแฟมีอนุพันธกรดคลอโรนิก (Chlorogenic acid) ซึ่งมีสารประกอบฟนอลท่ีมีสีเหลืองซึ่ง

เปนโมเลกุลท่ีมีประจุเปนองคประกอบ สงผลใหกลุมทดลองสวนใหญเปลี่ยนไปทางสีเหลืองเขมข้ึนและสารแทนนินท่ีมีสี

นํ้าตาลซึ่งทําใหความสวางลดลง (Lai et al., 2003; Hutami et al., 2018) สําหรับสีของตัวอยางท่ีมีสีแดงลดลงมีผล

สอดคลองกับงานวิจัยในวัสดุอคริลิกเรซินสําหรับฐานฟนเทียม (Hatim, Al-Tahho, 2013; Uttamang et al., 2016) 

ในขณะท่ีท้ังสามกลุมทดลองแชในนํ้ากลั่นแสดงความสวางลดลงขณะท่ีกลุม TRX ไมแตกตางกันทางสถิติ ในขณะท่ีท้ังสาม

กลุมมีสีเปลี่ยนไปทางสีเขียวและเหลืองข้ึนเล็กนอย (Foungfu, Koottathape, 2019) แต TRD เปนสีนํ้าเงินมากข้ึน 
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เน่ืองจากการศึกษาเสถียรภาพสีของอคริลิกเรซินชนิดบมตัวดวยแสงมีคอนขางนอย สาเหตุคาดวาเกิดจากองคประกอบ 

UDMA ซึ่งมีกลุมยูรีเทนซึ่งมีคุณสมบัติชอบนํ้า ทําใหเกิดการดูดนํ้าท่ีสูงกวากลุมพอลิเมอรเชิงเสนใน TRX และ BTC 

(Kerby et al., 2009) 

 เมื่อเปรียบเทียบผลดานเสถียรภาพสีท่ีเปนท่ียอมรับไดทางคลินิก ถึงแมวาอคริลิกท่ีบมตัวดวยแสง (TRD) และ  

ท่ีบมตัวดวยรังสีไมโครเวฟ (BTC) มีกระบวนการท่ีงายและสั้นกวา แตผลงานวิจัยครั้งน้ียืนยันวาอคริลิกเรซินชนิดบมตัว

ดวยความรอน (TRX) ใหเสถียรภาพสีเปนท่ียอมรับทางคลินิกไดมากกวาเมื่อพิจารณาตาม National Bureau of 

standards (NBS) ซึ่งระบุวาความสามารถท่ีสามารถแยกแยะความแตกตางของสี (Perception) มีคามากกวา 1.5    

(∆E*TRX/C= 1.75; 7 วัน) และคาท่ีบุคคลยอมรับการเปลี่ยนแปลงสีไดเทากับ 3.7 (∆E*TRX/C= 2.09; 28 วัน) (Goldstein, 

Schmitt, 1993)  นอกจากน้ียังมีปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอเสถียรภาพสีของอคริลิกเรซินสําหรับฐานฟนเทียม ไดแก ชนิด

ของอคริลิกเรซินท่ีใชซอมฐานฟนเทียมชนิดบมตัวดวยปฏิกิริยาเคมี รวมไปถึงกลุมอคริลิกเรซินสําหรับทําฐานฟนเทียม

ทางเลือกเชนอคริลิกเรซินชนิดยืดหยุน อิทธิพลของปริมาณมอนอเมอรท่ีเหลืออยูหลังบมตัวตอการดูดนํ้า การละลาย (Lai 

et al., 2003) และเสถียรภาพสีซึ่งยังไมมีการศึกษาท่ีชัดเจนในการอธิบายคุณสมบัติตาง ๆ เหลาน้ีตอเสถียรภาพสี การแช

ในสารทําความสะอาดตอเสถียรภาพสีซึ่งมีความสําคัญตอการพิจารณาเลือกใชชนิดฐานฟนเทียมอคริลิกเรซินในหนวยทัน

ตกรรมเคลื่อนท่ี (Hong et al., 2009; Goiato et al., 2014) 

 ภายใตขอจํากัดของการศึกษาครั้งน้ี ยืนยันอิทธิพลของวัสดุฐานฟนเทียมท่ีมีวิธีการบมตัวดวยความรอน 

ไมโครเวฟ และแสงในสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่น ตอเสถียรภาพสีในระยะเวลา 1-28 วัน โดยพบการเปลี่ยนแปลงสีใน

วัสดุอคริลิกชนิดบมตัวดวยแสงมากท่ีสุดเมื่อแชในสารละลายกาแฟหรือนํ้ากลั่น ตามดวยวัสดุอคริลิกชนิดบมตัวดวย

ไมโครเวฟ และความรอนตามลําดับ 
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