
  MMP5 

ผลปองกันของสารสกัดดอกอัญชันตอแอลเนมชักนําใหเกิดการทํางานผิดปกติของหัวใจหองลางซาย

และหลอดเลือดในหนูแรท 

Preventive Effect of Clitoria ternatea L. Extract on L-NAME-induced Left Ventricular 

and Vascular Dysfunction in Rats 

 

เมธี เอ่ียมพานิชกุล (Metee Iampanichakul)* พวงรัตน ภักดีโชต ิ(Poungrat Pakdeechote)** 

วีระพล แสงอาทิตย (Weerapon Sangartit)*** พัชรวิภา มณีไสย (Putcharawipa Maneesai)*** 

 

บทคัดยอ 

การศึกษาครั้งนี้เพื่อตรวจสอบวาสารสกัดดอกอัญชันอาจปองกันแอลเนมชักนําใหเกิดความดันเลือดสูง 

การทํางานท่ีผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือดในหนูแรท หนูสายพันธุ Sprague Dawley เพศผูถูกใหสารแอลเนม (40 

มิลลิกรมตอกิโลกรัม) พรอมกับปอนสารทําละลายหรือสกัดดอกอัญชัน (300 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม) หรือลิซิโนพริล (2.5 

มิลลิกรัมตอกิโลกรัม) เปนเวลา 5 สัปดาห ความดันซิสโทลิกถูกวัดสัปดาหละครั้ง ในวันสุดทายของการทดลอง การทํางาน

ของหัวใจ การทํางานของหลอดเลือด และตัวช้ีวัดภาวะเครียดออกซิเดชันถูกวัด ผลการทดลองแสดงวาสารสกัดดอกอัญชัน

และลิซิโนพริลปองกันแอลเนมชักนําความดันเลือดสูง การทํางานท่ีผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือด และตัวช้ีวัดภาวะ

เครียดออกซิเดชันไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) ซึ่งสรุปไดวาสารสกัดดอกอัญชันปองกันการเพ่ิมข้ึนของความดนั

เลือด มันอาจจะสัมพันธกับผลปองกันการทํางานท่ีผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือด และการยับยั้งการสรางสารอนุมูล

อิสระของสารสกัดดอกอัญชัน 

 

ABSTRACT 

This study is to investigate whether CT extract could prevent L-NAME- induced hypertension, cardiac 

and vascular dysfunction in rats. Male Sprague-Dawley rats were given L-NAME (40 mg/kg) and concomitant 

with vehicle or CT extract (300 mg/ kg)  or lisinopril (2.5 mg/kg)  for five weeks.  Systolic blood pressure was 

measured weekly.  At the end of experiment, cardiac function, vascular function and oxidative stress markers 

were measured.  Results showed that CT extract and lisinopril treatments significantly prevented L-NAME-

induced hypertension, cardiovascular dysfunction and oxidative stress in rats (p < 0. 05) .  In conclusion, CT 

extract prevents the development of hypertension induced by L- NAME.  It might be associated with its 

cardiovascular protective effects and antioxidant properties in L-NAME-induced-hypertensive rats. 
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